
EXERCICE PRATIQUE1

COMMENT ACCOMPAGNER SOCIALEMENT? 
Durée : 15 minutes

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE :

• Identifier diverses pratiques d’accompagnement social d’une personne vivant avec le VIH/sida qui témoigne publiquement 
de son vécu. 

DÉROULEMENT :

L’accompagnatrice présente brièvement les étapes de l’accompagnement au témoignage et donne divers exemples 
pratiques. Elle invite la personne témoin à nommer trois différentes pratiques d’accompagnement qui faciliteront la 
réalisation de son témoignage avant, pendant et après. 
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CONCLUSION : 

L’accompagnatrice et la personne témoin s’entendent sur la faisabilité et la réalisation du plan d’accompagnement social. 

1 Exercice tiré de la version web du Porte-voix VIHsibilité : www.portevoixvih.org

http://www.portevoixvih.org

